
 

Dobrovoľníci z Prešovského kraja medzi ocenenými 
na národnej úrovni 
Na slávnostnom udeľovaní národných ocenení Srdce na dlani, ktoré sa konalo 26. marca 2025 
v divadle Jána Palárika v Trnave, sme spoznali nositeľov národného ocenenia Srdce na dlani.   
Medzi ocenenými boli dvaja výnimoční jednotlivci a dobrovoľnícka skupina z Prešovského kraja, ktorí 
svojou nezištnou prácou výrazne prispievajú k rozvoju dobrovoľníctva a pomoci druhým. 

Národnému oceňovaniu predchádzali tie krajské. Z krajského oceňovania v Prešove nominovala 
nezávislá hodnotiaca komisia 8 inšpiratívnych dobrovoľníckych pribehov. Medzi nimi boli:  

● Eva Lenková (Vranov nad Topľou) v kategórii Dobrovoľník/čka pomáhajúci/a v Prešovskom 
kraji za dlhoročnú dobrovoľnícku činnosť v detskej nemocnici vo Vranove nad Topľou.  

● Vladimír Benč (Prešov) v kategórii Dobrovoľník pomáhajúci v zahraničí za humanitárne 
aktivity v krízových oblastiach Ukrajiny v spolupráci so združením Podaj Ďalej.  

● Helena Zadžorová (Spišská Belá) v kategórii Koordinátor/ka dobrovoľníkov/čok v 
Prešovskom kraji za vedenie občianskeho združenia Expression a vytváranie príležitostí pre 
mladých ľudí. 

● Druhý koedukovaný oddiel Veľkých-malých Spišský Hrhov (Spišský Hrhov) v kategórii 
Dobrovoľnícka skupina v Prešovskom kraji za významné zapájanie sa do pomoci okoliu a 
rozvoj skautskej komunity v Spišskom Hrhove.  

● Festival Pomišaj (Prešov) v kategórii Dobrovoľnícky projekt/program za jedinečný prístup k 
udržateľnosti a šírenie ekologického povedomia. 

● Juliana Hajduková (Sabinov) v kategórii Dlhodobá dobrovoľnícka pomoc za viac ako 40 
rokov angažovanosti v ochrane prírody, environmentálnej výchove a rozvoji dobrovoľníctva v 
Prešovskom kraji. 

● František Solár (Stará Ľubovňa) v kategórii Dlhodobá dobrovoľnícka pomoc za viac ako 30 
rokov dobrovoľníckej činnosti v oblasti športu a komunitného života v Starej Ľubovni.  

● Stredná odborná škola dopravná, Prešov v kategórii Podpora dobrovoľníctva za aktívne 
zapojenie študentov do dobrovoľníctva v Zariadení pre seniorov OZ Barlička, ale aj inde, kde 
je to potrebné. 

Ocenenie na národnej úrovni bolo slávnostne udelené Juliane Hajdukovej, Vladimírovi Benčovi a 
Strednej odbornej škole dopravnej v Prešove.  

„Dobrovoľníci sú chrbtovou kosťou mnohých komunitných iniciatív v Prešovskom kraji. Oceňovaním 
ich práce chceme ukázať, že ich čas, energia a odhodlanie sú pre našu spoločnosť nenahraditeľné.“ 
uviedla koordinátorka krajského oceňovania Júlia Markovičová.  

Národné oceňovanie organizovala Platforma dobrovoľníckych centier a organizácií a uskutočnilo sa 
pod záštitou Úradu splnomocnenca vlády SR pre rozvoj občianskej spoločnosti a predsedu 
Trnavského samosprávneho kraja Jozefa Viskupiča. Partnerom podujatia bola Slovenská agentúra 
pre medzinárodnú rozvojovú spoluprácu. 

Koordinátorka oceňovania Srdce na dlani:  
Mgr. Júlia Markovičová, srdcenadlani@dobrovolnictvopo.sk 
0949 549 497 
 
PR manažérka Prešovského dobrovoľníckeho centra:  
Mgr. Eva Švecová, pr@dobrovolnictvopo.sk 
0911 092 263 
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